
(新規講習) 開催日：令和８年１月２３日(金)

単元 時間割 科　　　　目 内　　　　　容 講　師 使用テキスト

　8：45～ 受付 (事務局）

8：55～9：00 開講挨拶 (事務局）

1 9：00～10：00 建築物の環境衛生
清掃の目的と従事者研修、建築物の清掃と衛生管理、建
築物衛生法と登録制度、清掃作業従事者の責務と任務、
プロフェッショナルとマナー、団体行動と人間関係

協会講師 従事者研修用テキスト

2 10：05～11：05
安全と衛生
建築物内廃棄物処理

清掃作業の労働災害、災害発生の仕組みと災害防止、安
全作業のための注意項目、第三者に対する配慮項目、労
働衛生、感染症対策
廃棄物処理と社会環境、廃棄物処理の基本、ビルごみの
処理作業、廃棄物集積所の清潔維持と整理整頓

協会講師 従事者研修用テキスト

3 11：10～12：10 従事者研修の進め方
企業内研修の実施に関する基本事項、カリキュラムの
立て方

協会講師 清掃作業従事者研修指導教本

12：10～12：55 昼食

4 12：55～15：00
最新の情報
従事者研修の指導ポイント

ビルクリーニング複数等級化、機器類等
建築物清掃技術基準、作業計画概論
清掃作業従事者研修用テキストのポイント

協会講師
建築物清掃技術基準
清掃管理業務の作業計画概論
従事者研修用テキスト

5 15：05～17：10
清掃技術
清掃の応用作業

最新の清掃技術、建材別・用途別清掃方法
場所別清掃作業

協会講師

17：10～17：15 認定証交付・閉講 (事務局）

清掃作業従事者研修指導者講習カリキュラム

場所：秋田県生涯学習センター


